
                                                                                      
 

Más del 75% de las enfermedades emergentes de 
las personas proceden de animales, esto hace 

indispensable trabajar bajo un enfoque One Health 

 El Colegio de Veterinarios de Toledo recuerda que el 60% de las 
enfermedades humanas conocidas son de origen animal y más 
del 75% de las emergentes proceden de los animales 

 Personas, animales y medio ambiente compartimos una sola 
salud, y si descuidamos una de ellas, comprometemos la salud 
pública 

Toledo, 3 de noviembre de 2023.- El 60% de las enfermedades humanas 
conocidas son de origen animal y más del 75% de las enfermedades emergentes 
de las personas proceden de los animales. Según la Organización Mundial de la 
Salud, se trata, además, de las enfermedades que suponen un mayor riesgo 
para la salud pública, como son por ejemplo la COVID-19, la rabia, la 
leishmaniosis, los virus Zika o Nipah, el ébola o el VIH.  

Esos datos justifican, según el Colegio de Veterinarios de Toledo, la necesidad 
de trabajar en la salud pública con un enfoque One Health (Una sola salud). Un 
concepto que señala la interconexión entre salud humana y sanidad animal, y la 
influencia decisiva sobre ambas del medio ambiente. 

Por ello, su presidente, Juan Julián García Gómez, ha recordado, con motivo del 
‘Día Mundial One Health’, que hoy se celebra, que “personas, animales y medio 
ambiente compartimos una sola salud. Si descuidamos una de ellas, ponemos 
en riesgo las otros dos y comprometemos la salud pública”. 

En esa línea, ha explicado que los veterinarios, como profesionales sanitarios, 
“desempeñamos un papel fundamental en la elaboración de estrategias One 

Health y en los equipos multidisciplinares que las aplican”. Esto se debe a 
“nuestros conocimientos en zoonosis, microbiología o inmunología, así a nuestra 
experiencia en la prevención, contención y gestión de pandemias”. 

Labores todas ellas que tienen su aplicación en ámbitos tan destacados como la 
seguridad alimentaria, el control de zoonosis, o la lucha contra la resistencia a 
los antibióticos. 

García Gómez advierte para finalizar que “una medicina preventiva que englobe 
a personas, animales y medio ambiente es uno de los pasos más efectivos que 
podemos dar para salvaguardar la salud de las personas”. 

Colegio Oficial de Veterinarios de Toledo 

El Colegio de Veterinarios de la Provincia de Toledo nace en el año 1904 para 
representar   y   defender   los   intereses   de   los   veterinarios   y   el   ejercicio 
de   la profesión en la provincia de Toledo. Entre sus fines está velar por la 
dignidad y prestigio   de   la   profesión   veterinaria;   promocionar   la   constante 
mejora   de   los niveles científico, cultural, económico y social de sus colegiados; 



                                                                                      
 

colaborar con los poderes públicos en la consecución de la salud de las personas 
y animales, mejora   de   la   ganadería   española   y   la   más   eficiente,   justa 
y   equitativa regulación y ordenación del sector ganadero y alimentario, desde 
la fase de producción   al   consumo,   así   como   la   atención   al   medio 
ambiente;   y   la protección de los consumidores y usuarios de los servicios de 
sus colegiados.  
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